-?) TRIAS KOOPERATION

Coaching - Supervision - Teamentwicklung

Fallsupervision mit Gruppen und Teams

In der Fallsupervision bearbeiten wir Situationen / Falle aus lhrer praktischen Tatigkeit.
Entlang des konkreten Falls geht es darum, die Wahrnehmung zu scharfen und ein besseres Verstehen
des jeweiligen Falles, der Situation zu ermdglichen und das eigene Handeln zu Uberprifen.

Sie werden unterstitzt

e ihre Handlungsmaoglichkeiten und -kompetenzen zu erweitern,

e dabei Kompetenzen aller Teilnehmenden zu nutzen,

e Blockierungen aufzulosen,

e neue Sichtweisen zu entwickeln.

Fallsupervision verhilft Innen zu mehr Klarheit, schafft Entlastung, unterstitzt die Effizienz und fordert
Erfolg und Freude am Arbeitsplatz.

Mit interaktiven Methoden, systemischen Fragen und Feedbackprozessen wird die
Selbstlosungskompetenz in der Gruppe gefordert. Die eigenen Kompetenzen und Arbeitsweisen
werden fokussiert und Losungsalternativen fur schwierige Situationen entwickelt.

Uber den Erfahrungsaustausch unter den Teilnehmenden erfolgt eine Erweiterung des eigenen
Blickwinkels sowie eine Bereicherung der eigenen Methodenkompetenz.

Mit regelmaBigen Terminen ist die Fallsupervision ein zeitlich begrenzter und gleichzeitig durch seine
Kontinuitat nachhaltiger Prozess.

Formate

Fallsupervision

e mit Teams (z.B. das Team einer Station)

* mit geschlossenen Gruppen (z.B. fir Kolleginnen unterschiedlicher Einrichtungen),
e mit offene Gruppen® (Mitarbeiter verschiedener Organisationen und Rollen)

Leistungen

e Fallsupervisionssitzungen zwischen 90 und 120 Minuten ermoglichen in der Regel die
Bearbeitung von zwei eingebrachten Fallen.
Den zeitlichen Abstand zwischen den Terminen bestimmen Sie.

e Schlussauswertung

Kosten & Ort
e Fallsupervsion fir Teams
60 Minuten: € 100,-- / Team
e Fallsupervision flr Gruppen
60 Minuten: € 15,-- / Teilnehmerin

Fallsupervisionen biete ich Inhouse in lhrer Institution oder in Hamburg-Altona an.

Supervisorin
Katharina Lieberknecht
Coach & Supervisorin DGSv

Kontakt
FUr ein unverbindliches Vorgesprach senden Sie eine Mail an lieberknecht@trias-kooperation.de
oder rufen Sie an unter 0152 33 76 51 62.

1) Fallsupervisionen mit offenen Gruppen beginnen ab einer Anmeldung von 6 Personen; maximale Teilnehmerzahl 10



