-% TRIAS KOOPERATION

Coaching - Supervision - Teamentwicklung

Teamsupervision - systemisch

Teamsupervision ist ein ziel- und aufgabenbezogener Prozess.

Mit den Teammitgliedern betrachte ich dabei innerhalb der Organisation:
e Ziele und Aufgaben des Teams,

e das Team in seiner Gesamtheit,

e Rollen und Personen innerhalb des Teams.

Dabei richte ich mich bei der Themenwahl nach Ihren Anliegen und Zielen;
konfrontiere aber auch mit blinden Flecken.

Im Spannungsdreieck von Aufgaben und Organisationszielen,

Einzelbedurfnissen der zugehdrigen Personen und

dem Team als sozialem System

rege ich zur Reflexion des Ist-Zustandes an:

Erhaltenswiurdiges erkennen und feiern, sowie den Boden fur Veranderungen bereiten,
wo sie nutzlich erscheinen und lhre Ziele unterstutzen.

Neutrale Allparteilichkeit ist in diesem Beratungsformat meine Grundhaltung, die ich
situationsangemessen und prozessorientiert gestalte.

Mit interaktiven Methoden, systemischen Fragen und Feedbackprozessen werden bewusste
aber auch unbewusste Prozesse des Teams sichtbar und damit bewertbar.

Die eigenen Kompetenzen und Arbeitsweisen werden fokussiert und Losungsalternativen fur
schwierige Situationen entwickelt.

Uber den Austausch innerhalb des Teams erfolgt eine Erweiterung des eigenen Blickwinkels,
der jeweiligen Handlungsspielraume aber auch der Grenzen.

Mit regelmaBigen Terminen ist die systemische Teamsupervision ein zeitlich begrenzter und
gleichzeitig durch seine Kontinuitat nachhaltiger Prozess.

Teamsupervision bietet sich als fortfihrende Begleitung nach einem Teamworkshop an
und lasst sich gut mit Fallarbeit kombinieren.

Leistungen
e Vorgesprach zur Klarung des Anliegens und des flr Sie passenden Formats
e Kontraktgesprach mit Teamleitung und Teammitgliedern
e 7-10 Teamsupervisionen zwischen 150 und 180 Minuten,
den zeitlichen Abstand zwischen den Terminen bestimmen Sie.
e Schlussauswertung

Kosten & Ort
60 Minuten: € 120,-- / Team (bis zu 10 Personen)
Teamsupervisionen biete ich Inhouse in lhrer Institution oder in Hamburg-Altona an.

Supervisorin
Katharina Lieberknecht

Coach & Supervisorin DGSv
Kontakt

FUr ein unverbindliches Vorgesprach senden Sie eine Mail an lieberknecht@trias-kooperation.de
oder rufen Sie an unter 0152 33 76 51 62.



